
市立宇和島病院

～信頼される病院として ともに歩みたい～

主催：市立宇和島病院
後援：愛媛県・宇和島医師会

お問い合せ先
市立宇和島病院 総務管理課総務係
宇和島市御殿町1番1号
TEL（0895）25－1111㈹

備蓄食品の配布を行います！

（お一人様1回限り。なくなり次第終了）

10：00～
《時間》

北棟1階さくらホール
《場所》

無料

10月26日日令和7年 10:00 ▶15:00

文化 講 演

健康管理は家族愛
《講演テーマ》

市立宇和島病院
副院長兼内科統括科長兼
アカデミックセンター長

おお  ぎ  もと あき よし

《講師》

11：00～12：00
《時間》

北棟 2 階講堂
《場所》

大木元 明義氏

2025入場無料
駐車場無料



時間／午前の部10：15～12：15
　　　午後の部13：00～15：00

●手術室等での内視鏡操作、鏡視下手術、ダヴィンチ手術体験

●模型を使った注射体験、血圧、脈拍、呼吸音測定など

●器材をさわって観察、歯石除去・
　型取り体験、進路情報など

●一般撮影、CT、MRI、Angio撮像体験

●検体検査、生体検査の体験

●医療機器（筋力測定器、心電図、電気治療）・下肢装具体験など

●作業療法についての説明、スプリントの作成体験など

●言語聴覚療法についての講義、トロミジュース作成、
　高次脳機能検査体験など

●調剤体験（生薬を調合し、煎じて葛根湯づくり）

●栄養食事指導体験、重量当てクイズ、厨房見学

●各種医療機器の体験

高校生が対象。医療業務の体験ができます。
※事前申込が必要です。申込方法については
　病院ホームページをご覧ください。

※イベント内容・時間は当日の天候等、諸事情により変更する場合があります。※イベント内容・時間は当日の天候等、諸事情により変更する場合があります。

未来の医療人育成コーナー

時間／10：00～15：00
場所／２階総合案内付近

●ＢＬＳ体験（胸骨圧迫とＡＥＤの使用）、
　通信訓練体験（トランシーバーによる通信
　訓練～おつかい～）、活動に関する掲示物

ＤＭＡＴコーナー

医師

看護師

歯科衛生士

診療放射線技師

臨床検査技師

理学療法士

作業療法士

言語聴覚士

薬剤師

管理栄養士

臨床工学技士

医師

看護師

歯科衛生士

診療放射線技師

臨床検査技師

理学療法士

作業療法士

言語聴覚士

薬剤師

管理栄養士

臨床工学技士

時間／10：00～15：00
場所／タクシー乗り場周辺（キッズコーナーは屋内）

エンジョイコーナー

キッチンカーキッチンカー

※いずれも商品がなくなり次第終了とさせていただきます。

場所／内科待合付近
●看護師さんや助産師さんに
　なってみよう！
●輪投げ・射的

キッズコーナーキッズコーナー

お茶お茶
無料配布

市立宇和島病院健康フェスティバル 2025

イベント情報イベント情報

はしご車展示はしご車展示
時間／10：00～12：00
場所／バス乗り場付近

時間／13：15～
場所／タクシー乗り場付近

●当院医師らで組むバンドによるライブ

ドクターズバンド

時間／10：00～15：00（一部14：00まで）
場所／本館２階ホスピタルプロムナード

各種測定各種測定
●血糖、血管年齢、骨密度、握力の測定
（人気コーナーにつき待ち時間が生じます。）

●測定コーナーの結果をもとにした、
　医師などによる健康相談

●オムツの当て方と皮膚ケア
（皮膚・排泄ケア認定看護師による当て方・
　ケアの紹介、人形を使った実技練習など）
●さくら保育園園児作成の手洗い啓発
　ポスターや感染症情報の掲示

●バランスボールを使った全世代でできる
　楽しい健康増進運動

●医療機器や各科パネル展示、顕微鏡体験など
●宇和島保健所、宇和島市保険健康課

時間／10：00～　北棟1階さくらホール

健康相談健康相談

看護実践・相談看護実践・相談

健康増進健康増進

展示ブース展示ブース

備蓄食品の配布備蓄食品の配布

すこやかコーナー

（無料）（お一人様１回限り。なくなり次第終了）

CoCo壱番屋
●カレーライス

嵐のおばちゃん
●はちみつ唐揚げ、手羽塩唐揚げ、
　鉄板焼きそば、はちみつレモンジュース

コリアンキッチン
●キンパ、ヤンニョムチキン、チャプチェ、丼、ボール、キムチ

poppy
●揚げパン、ポテト、レモネード

宇和島市電子地域ポイント付与コーナー

RUC POINTに
ついてはコチラ

●ご来場の方へ「宇和島市電子地域ポイント」を
　50ポイント付与いたします！
※お持ちのスマートフォンへ
「RUC POINT（ラックポイント）」
　アプリの事前インストールが必要です。

小学生以下が対象です。（無料)

消防士によるデモンストレー
ション！記念撮影にもどうぞ！


