
市立宇和島病院 ６東病棟 産婦人科

１ 当院の特徴

南予唯一の地域周産期母子医療センターに指定されており、正常分娩はもち

ろん、妊娠高血圧症候群、妊娠糖尿病、切迫早産など様々な合併症がある妊

産褥婦さんや緊急母体搬送などにも対応しています。複数の診療科があり、

総合病院ならではの専門性の高い診療を連携して行う事で、より安全で安心

な妊娠・出産・育児のサポートを提供します。

2017年から外来保健指導を導入し、妊娠初期から妊婦自身が主体的に妊

娠・分娩・産褥期が過ごせるように助産師が面談を実施。保健指導では、妊娠

初期・中期・後期に妊婦の生活状況や健康状態に関する情報を収集し、安全

なマタニティライフが過ごせるように支援しています。妊娠後期にはバースプ

ランを聴取し、助産師との信頼関係を築き、心に余裕を持って出産に臨める

よう取り組んでいます。

保健指導導入にあたり、メンタルヘルスケアを開始し、助産師の育児相談を

もとに、臨床心理士や地域の保健師など他職種との連携を図っています。病

院を離れた後も継続した支援ができるように、地域を取り巻く支援を目指し

て日々奮闘しています。

産後健診では、産婦の健康状態、新生児の発育、育児などの現状を聞き、他職種と

も連携を図りながら個別性を持った支援・相談を実施。退院後も、新生児の体重測

定や育児不安、乳房トラブルには母乳外来を、自宅での育児不安や育児支援不足

には産後ケアなど、各種専門的なケアの役割も担っています。

総合病院ならではの専門性

妊婦健診・外来診療

チーム医療で守る安心・安全なお産

産後も続く育児支援

■ 安心安全なお産に向けて
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大部屋 ４床

テレビ・冷蔵庫にはテレビカードが必要です。テレビの視聴にはイヤホン

（備え付け）が必要です。

■ 病棟環境
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個室 5,500円/１泊 消費税10％込み

トイレ・洗面付き。テレビ・冷蔵庫にはテレビカードが必要です。

赤ちゃんとゆっくり過ごせて、電話も気にせずできます。

■ 病棟環境

窓からは宇和島城がきれいに見えます。

市立宇和島病院

宇和島城
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特室B １１,０00円/１泊 消費税10％込み

トイレ・洗面・ユニットバス・応接ソファーを備えています。

テレビ・冷蔵庫の使用無料。自由な時間にシャワーに入れます。

■ 病棟環境
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特室A １6,500円/１泊 消費税10％込み

テレビ、ユニットバス、洗面、ソファーベッド、冷凍冷蔵庫、クローゼット・応

接ソファーを備えた個室です。

LDR（陣痛 出産 回復）の機能はございませんので、特別室でお産するこ

とはできません。

■ 病棟環境
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新生児室

母児同床を行っていますが、お母さんが疲れている時やお風呂に行くと

きになどは赤ちゃんをお預かりします。

■ 新生児室の環境
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