
　　月日 　　　　　/　（　） 　　　　/　（　）～　　/　（　）　

・副作用が現れた時は症状に応じて対処します。
（嘔気・嘔吐・食欲不振・咳・発熱・排尿障害・血尿・筋肉痛・関節痛・
　下痢・口内炎・浮腫・手足のしびれ・涙目等の出現の可能性があります。）
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　　　３日目（退院可）～６日目

　

・退院前日に退院指導があります。

・退院時に次回診察日について説明します。

・うがい・手洗いを行い、体を清潔に保ち、
　感染に注意しましょう。

・治療の２～３週間後から脱毛が
　起こります。
（帽子・かつらなどを利用しましょう。）

　　　　　２日目

　

・吐き気があり食事がとれない場合は食事内容が変更できます。
・点滴終了後より予防的に数日間水分を多めにとるように心掛けましょう。

食事

検査

内服
注射

・点滴の入っている部分に痛みなどの異常がある時や
　吐き気が強い時などは、看護師にお知らせ下さい。

・点滴中に「どきどきする」「発疹が出てかゆみがある」
　「暑くないのに汗をかく」など普段と違うことがあれば、
　すぐに看護師にお知らせ下さい。

・薬剤師より化学療法と薬剤の副作用についての説明が
　あります。

・朝１０時頃より点滴をはじめます。

・最初に吐き気止めとステロイド剤を３０分かけて点滴し、
　その後２種類の抗がん剤を約２時間点滴し、終了したら
　抜きます。
  （開始より約３時間位で終了します。）
　（機械を使用しながら点滴をします。）

・自由ですが、点滴に気をつけて歩行しましょう。

・点滴終了後入浴は自由です。

 【ＴＣ療法　クリニカルパス　患者様用】　　　　　　　　　　　　　　　患者氏名　　　　　　　　　様　　　主治医

経過

・自由です。

　      　　　　/　（　）　　　

　　　　　　治療前日入院

　　　　　　　　　　　/　（　）

　　　　　　　　　治療日（1日目）

・内服している薬があれば、看護師に提出して
　下さい。

・必要時採血を行います。

・常食です。

患者様
及び

ご家族への
説明

・入院時のオリエンテーションがあります。

・主治医より治療についての説明があります。

・感染予防のため手洗い・うがいに
　心がけましょう。

・アルコールに弱い体質の方は、看護師に
　お知らせ下さい。

清潔

活動
安静度

排泄

・自由です。

・入浴自由です。


