
43　　内科５　　　PTCA移行(上肢）クリニカルパス（患者様用）

患者氏名 様

受け持ち医師： 受け持ち看護師：
月日

　／　

項目

注射・内服

検査

排泄

清潔

主治医より検査結果の説明があります。

身体を拭きます。

患者様及びご家
族への説明
リハビリ
栄養指導
服薬指導

処置

食事

活動・安静度

帰室後は指示があるまでベット上で過ごしてくだ
さい。カテーテルの管を抜いたあと、３時間後か
らトイレまで動いてかまいません。
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病棟内自由です。約5時間後からトイレに行けます。それまでは
ベッド上での排泄になります。介助しますので看
護師にお知らせください。

安静自由です。

　
　

家族へ主治医より、検査結果について説明があり
ます。

入浴できません。

日時 PTCA当日 PTCA後２日日

心電図モニターを、はずします。
　

心電図モニターを、つけます。

帰室後、むかつきが無ければ、水分は
とってもかまいません。
食事は２時間すれば食べられます。

PTCA後１日日

帰室2時間後カテーテルの管を抜きます。
管を抜いて４時間後、穿刺部の消毒を行い、固定
をはずします。

　／　　～　　／

PTCA後4日目～７日目(退院）

があります。帰室24時間後の採血がある場合があります。

点滴抜去します。

　／

病院内自由です。

 　PTCA後3日目   

　／　　

          必要に応じて糖尿病の検査

内服薬の変更の場合があります。点滴を続けま
す。

帰室後心電図をとります。
帰室2時間後、採血をします。

／

入浴できます。

薬剤師より内服薬について説明があります。

栄養士から説明があります。


