
【前立腺生検　患者様用】

患者氏名 受け持ち医師 受け持ち看護師

月日

項目

処置

注射
内服

検査

食事

尿の管が入った場合、抜去します

活動・安静度
自由です

清潔
入浴できます 検査後はできません 入浴できます

主治医より検査に対して説明があります 検査後はじめての尿はベットサイドで尿器にとり見せてください 退院時、次回外来診察について説明します

看護師が入院生活についての説明をします 必要に応じて薬剤師による退院時指導があります

服用している薬があれば看護師に教えてください 休んでいる薬がある場合、薬の再開について

説明します

市立宇和島病院　泌尿器科　2011年10月1日改訂

１日目　退院

／

点滴は終了すれば抜きます

／

検査後

点滴をします
入院時抗生剤を内服してもらいます

尿検査があります

患者様及びご
家族への説明
リハビリ
栄養指導
服薬指導

日時

排泄

入院　　検査前

常食です

車椅子で病室に帰ります
検査後1時間はベット上安静です
検査後血尿がなければ病棟内のみ自由です

自由です
外来から連絡があれば出棟します

尿が出ないとき、残尿をエコーで調べる場合があります

退院まで蓄尿してください 尿が出ない場合、一時的に管を入れて尿をとるか
尿の管を留置することがあります


