
2014 年
10月26日（日）
10:00～15:00

日時

市立宇和島病院

お問い合せ先：市立宇和島病院総務管理課 宇和島市御殿町 1番 1号 TEL（0895）25-1111（代）（内線21044）
主催：市立宇和島病院　後援：愛媛県・宇和島医師会・宇和島市

場所

入場無料
（駐車場無

料）

文化講演

＜講師＞　タレント　
荒木　由美子氏

1976年「第1回ホリプロ・タレントスカウトキャラバ
ン」にて「審査員特別賞」を受賞しデビュー。歌手、女優
として活躍。
1983年に歌手の湯原昌幸氏と結婚し芸能界を引退。
その後、結婚2週間後に病に倒れた義母を20年に亘っ
て介護し、2004年に自身の体験をもとに綴った「覚悟
の介護」を出版。
これを機に芸能界へ復帰。
現在は、テレビ出演や全国での講演会活動を行っている。
また夫：湯原昌幸氏との共著「夫婦力22章」を2009年
11月22日“いい夫婦の日”に発売し、夫婦でのテレビ・
イベント出演など精力的に活動している。

時間 /13：00～ 14：30
場所 /北棟 2階講堂

テーマ
「家族の絆
 ～感謝の気持ちを言葉にしよう～」

～ 信 頼 さ れ る 病 院 と し て 　 と も に 歩 み た い ～

 

※聴講には入場整理券が必要です。
　市立宇和島病院、宇和島市役所本庁で配布
　します。



ワイワイコーナー
場所 /屋外 ヨナナス

◆ヨナナスの販売

搾りみかんジュース
◆みかんジュース、ウーロン茶の無料配布

輪なゲーム　　　　射的

オープニングセレモニー

試食コーナー

※イベント内容・時間は当日の天候等、諸事情により変更する場合があります。

時間 /10：00～
場所 /正面玄関前タクシーベイ

時間 /11：00～ 14：30
　　 （350食で終了します。）
場所 /北棟１階さくらホール
・減塩レシピメニューの試食

各種コーナー
時間 /10：00～ 15：00
場所 /本館 2階 ホスピタルプロムナード

時間 /午前の部 10：30～ 12：30
　　　午後の部 13：00～ 15：00
高校生が対象。医療業務の体験ができます。
※事前申込が必要です。

◆各種測定コーナー
・骨密度、血管年齢、血糖、
　体脂肪、血圧測定など

◆健康相談コーナー
・当院医師による健康相談
・介護相談
・お食事、栄養、介護、臨床検査、
　お薬、放射線検査相談

◆看護相談・
実践コーナー

・おむつ交換と
　皮膚トラブルの相談、
　フットケア、口腔ケア実践

◆各科展示ブース
・各科パネル展示　・顕微鏡体験

ワイワイコーナー　※いずれも商品がなくなり次第終了とさせていただきます。

時間 /10：00～ 15：00
場所 /正面玄関タクシーベイ

◆もちつき
（無料）

◆ヘルシー焼きそば
（200円）
・野菜たっぷり焼きそばの販売

◆フランクフルト（100円）
・フランクフルトの販売

◆ヨナナス（100円）
・ヨナナスデザートの販売

◆生搾りみかんジュース
（無料）
・みかんジュース、
　ウーロン茶の無料配布

◆輪投げ（無料）
場所 /2階内視鏡室前

◆射的（無料）
場所 /2階内視鏡室前

◆ハワイアン
　ダンス公演
時間 /11：30～ 13：00
出演 /ハワイアンユニット PAUHANA

未来の医療人育成コーナー

◆看護師なりきり
コーナー

場所 /内科受付待合
・看護衣の試着
・小学生以下が対象です。

◆DMAT公開訓練（雨天中止）
場所 /正面玄関タクシーベイ
・災害医療の体験型プログラム

◆医師 場所 /３階手術室
・手術体験

◆臨床検査技師 場所 /２階生理検査室
・超音波検査体験、各検査室見学

◆放射線技師 場所 /１階放射線科
・X線撮影、CT、Angio、MRI 撮像体験

◆臨床工学技士（ME） 場所 /2階透析室
・透析装置を用いての分離実験
・MEセンター・透析室見学等

◆理学療法士（PT） 場所 /４階リハビリ室
・リハビリ体験、車椅子体験

◆作業療法士（OT） 場所 /４階リハビリ室
・自助具の作成

◆言語聴覚士（ST） 場所 /４階リハビリ室
・とろみ茶作成・試食、食事介助体験等

◆管理栄養士 場所 /１階栄養相談室、地下１階食養科
・栄養食事指導体験

◆薬剤師 場所 /内科待合
・調剤体験

イ ベ ン ト 情 報 !!
市立宇和島病院健康フェスティバル 2014


